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PROGRAM 

REE MIND 

2017 
9 – 10 DISEMBER 2017 

UiTM SHAH ALAM 

8.30 pagi – 5.00 petang 

 

Sebarang pertanyaan atau ingin 

mendaftar sila hubungi/ 

WhatsApp 

012-2442 515 

012-2600 185 

 
 

 

 

Objektif program 

 Membentuk sikap dan pengalaman 
baru membina kecemerlangan 
akademik pelajar-pelajar menerusi 
kaedah neuroscience Ree Mind 
 

 Melatih pelajar- pelajar dalam 
penguasaan minda bawah sedar atau 
sub-conscious mind 

 

Sasaran program  

Pelajar-pelajar yang akan menduduki 
peperiksaan UPSR, PTK dan SPM pada 
tahun depan. Pelajar - pelajar lain juga 
digalakkan untuk menyertai 
 

 

Sekretariat Program 
Accounting Research Institute (ARI) 

Level 12, Menara SAAS 
UiTM Shah Alam 

Selangor 
 

    03 5544 4920          03 5544 4992 

Yuran 

Penyertaan 

RM 250 seorang 

RM 220 
untuk anak-anak staf 

UiTM 
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PENGISIAN PROGRAM REMIND 

 

 

9 DISEMBER 2017  (SABTU) 
 

8.30 – 9.30 pagi Pendaftaran 
 

9.30 – 11.00 pagi 

Slot 1 

Pembentukan Visi dan Misi 
Penetapan Matlamat 
Bagaimana membentuk matlamat 
Mengapa kita gagal dalam akademik 
Mengenang jasa ibu bapa dalam membesarkan dan mendidik kita 
Istiqamah, tekun dan tabah dalam menuntut ilmu 
Coretan Pendeta Za’ba 
Hargai diri dan sayangi diri 
 

11.00 – 11.15 pagi Minum pagi 
 

11.15 – 12.45 Tghri 

Slot 2 

Sistem Pemikiran Manusia 
Pemikiran Sedar dan Pemikiran bawah sedar  
Cara mengaktif pemikiran bawah sedar 
Kepentingan berfikir bagi membentuk masa depan  
Memprogram Corak Pemikiran  
Corak pemikiran pelajar cemerlang 
 

12.45 – 2.00 Petang Makan tengahari dan Solat 
 

2.00 – 3.45 Petang 

Slot 3  

Kepimpinan pelajar 
Hala tuju kejayaan pelajar  
Adakah kita hanya melihat kejayaan orang lain?  
Sikap pro aktif 
Pengucapan awam dan membentuk keyakinan diri  
Teknik berucap dihadapan pelajar/umum  
 

3.45 – 5.00 Petang 

Slot 4 Latihan Dalam Kumpulan  
 

Pengucapan Awam untuk pelajar bagi membentuk keyakinan diri  
Role play - Di bilik Guru kaunseling 
 

5.00 Petang Penutup hari pertama dan bersurai  
 

10 DISEMBER 2017  (AHAD) 
 

8.30 – 10.30 pagi Slot 5  

Memprogram Pemikiran bawah sedar  
Corak pemikiran pelajar cemerlang  
Kepentingan dan Kemampuan berfikir dalam kehidupan  
Adakah kita berfikir dengan baik?  
Angan-angan dan cita-cita yang membara  
Kepentingan  Ilmu dalam Islam  
Siapa idola kita?  
 

10.30 – 10.45 Pagi Minum pagi  
 

10.45 – 12.45 Tghri Slot 6  

Teknik belajar berkesan dengan peta minda  
Perbincangan kumpulan dan bimbingan rakan sebaya  
Teknik mengambil nota guru  
Tingkah-laku dan Gaya belajar pelajar cemerlang  
 

12.45 – 2.00 Petang Makan tengahari dan Solat 
 

2.00 – 3.30 Petang Slot 7  

Pengurusan masa yang efektif  
Bagaimana kita tidak sedar membuang masa  
Pengurusan masa ikut garisan masa kehidupan  
Membina keyakinan diri untuk berjaya  
Menukar sikap  negative ke positif 
Keyakinan dan sikap  
 

3.30 – 4.30 Petang Slot 8 Latihan Dalam Kumpulan 
 

Impian dan dan kemahuan yang membara dalam pelajaran 
Role play – Membimbing rakan sebaya 
 

4.30 – 5.00 Petang Penganugerahan Sijil danPenutup  
 


